


Verksamhetsberättelse säsong 25/26 Uddevalla Hockey Club
Uddevalla hockey club har bedrivit verksamhet under säsongen där det har spelats seriespel, poolspel, cuper, isträning och barmarksträning. Stort fokus under säsongen 25/26 har varit att få en budget i balans och kunna redovisa ett positivt resultat med möjlighet att bygga upp en buffert. Föreningen har under säsongen haft drygt 250 medlemmar varav 150 aktiva.
Vi avslutar räkenskapsåret på ca 240tkr, ett förbättrat resultat mot föregående år. 
Styrelsen har under året haft ett intensivt styrelsearbete med ett antal möten där mestadels operativa/dagliga frågor behandlats. Föreningen behöver fler ideellt arbetande som gör att styrelsen kan arbeta mer med framtidsfrågor.
Vi hade som målsättning inför denna säsong att ha ett J18. Vilket vi haft tillsammans med Trollhättans HC. Säsongen 26/27 är målsättningen att ha ett J18/U18 i egen regi.
Vi har haft ledarträffar där olika frågor varit uppe för diskussion. Vi avslutar säsongen med en ledarträff 260516.
Under säsongen har ett tränarråd startats, med uppdrag att vara ett stöd för alla våra istränare i alla typer av frågor som kan uppstå runt träningar och uppdraget som tränare.
Nedan finns ett axplock av vad våra lag gjort under säsongen.
Verksamhetsberättelse 
A-lag
Säsongen 25/26 valde jag som sportchef tillsammans med styrelsen att lägga ned Representationslaget i föreningen.
Vi ansåg tidigt att vi inte skulle ha möjlighet att driva ett a-laget med de ekonomiska medel som fanns i vår förening. 
I augusti startades ett jobb för att skapa en ny struktur runt A-laget och målet var att starta upp igen till säsongen 26/27 då med en stabilare ekonomi. Vi har satt upp mål med var vi vill vara om 1år, 3år samt 5år. Vi har även satt en vision om att vi på sikt vill nå Division 2.  
Det har skapats ett samarbetsavtal med Vänersborgs HC på 1+2 år både på U20 & A-lag. Där av kommer inte Uddevalla HC ha något eget U20 lag. Tanken är med samarbetet att föreningarna ska växa tillsammans, där vi ska ge yngre spelare möjlighet att ta steget från Junior till Seniorhockey på rätt nivå.
Vi har verkligen gjort ett otroligt jobb och målet med att starta i gång till säsongen 26/27 är i mål. Försäsongen för A-laget startar den 11/5.


Junior U18

Säsongen 25/26 har vi fortsatt samarbeta med Trollhättan HC. Skillnaden i år var att vi bara tränade och spelade matcher i Trollhättan mot föregående säsong.
Från UHC var det 7st spelare födda 08 & 07 som var med i truppen och spelade. Alla har utvecklats och tagit stora kliv. Nu tar alla åldersmässigt klivet vidare till U20 och där med avslutas samarbetet med Trollhättan. Vi har för kommande säsong skapat ett samarbete med Vänersborg på U20.
Det har varit en bra säsong sportsligt som slutade med en serieseger i U18 Västergötland. Det spelades även Cup I Trollhättan där man tog sig så långt som till final mot Sunne. Men där drog Sunne det längsta stråt i en otroligt jämn final. 
Vi har 2st spelare fostrade från egna ledet som har lyfts upp till det nybildade a-laget och det kan bli att ytterligare en spelare som kommer att ansluta från U18 truppen…

Hockeyskolan
Det har under säsongen varit ca 60 barn inskrivna i hockeyskolan. Nästa samtliga har lånat utrustning. Barnen har tränat på skridskoåkning och utvecklats otroligt under säsongen. Ledarna har gjort ett fantastiskt jobb på isen och vi har haft glada barn. Vi har haft föräldramöten och informerat om hemmaplansmodellen och börjat förbereda för team 19 som blir U8 lag nästa säsong. Vi hade avslutning med diplom och medaljer samt fika såklart utöver den föreningsgemensamma avslutningen.

Girls
Säsongen 2025/2026 har varit en både utvecklande och inspirerande period för vårt tjejhockeylag. Truppen har bestått av 22 spelare i åldrarna 9 till 15 år, vilket skapat en härlig blandning av energi, utvecklingsvilja och gemenskap.

En av säsongens största milstolpar har varit att vi för första gången fått ett eget seriespel för tjejer i Bohuslän. Vi har deltagit med lag i både U11F och U14F, vilket har gett våra spelare möjlighet att möta jämnårigt motstånd och utvecklas i en trygg och stimulerande miljö. Detta är ett viktigt steg för tjejhockeyns utveckling i regionen och något vi är mycket stolta över.

Under året har vi också startat upp en hockeyskola för tjejer, vilket varit ett mycket uppskattat initiativ. Intresset har varit stort och verksamheten har bidragit till att fler tjejer fått upp ögonen för hockeyn och tagit sina första skär ut på isen.

Utanför isen har vi arbetat aktivt med att stärka lagkänslan. Ett uppskattat inslag har varit en gemensam lagaktivitet med bad på Älvhögsborg, där spelarna fick möjlighet att umgås och ha roligt tillsammans i en annan miljö än ishallen.

Flera av våra spelare har också fått möjlighet att delta i större sammanhang. Fem tjejer representerade oss i TV-pucken under hösten, vilket är en stor prestation och ett kvitto på den utveckling som sker i laget. Under april månad deltog dessutom tre av våra spelare i Aprilcupen.

Vi har även haft äran att stå värd för Frölundas Tjejhockeyträff, där hela 41 tjejer från 10 olika klubbar deltog. Detta var ett mycket lyckat arrangemang som stärkte samarbetet mellan klubbarna och bidrog till att lyfta tjejhockeyn ytterligare.

Våra äldsta spelare i åldrarna 13–15 år har under säsongen spelat med vårt samarbetslag Killerwhales i U13-U16F-serien i Västergötland. Där gjorde de en stark insats och slutade på en fin 4:e plats, vilket visar på både kvalitet och kämpaglöd i laget.

Sammanfattningsvis har säsongen präglats av utveckling, gemenskap och flera viktiga framsteg för vår verksamhet. Vi ser med stor tillförsikt fram emot nästa säsong och att fortsätta bygga vidare på den positiva utvecklingen av tjejhockeyn.

Team 18
Var vid inledningen av säsongen ca 5 barn, det har fyllts på med barn under säsongen och vi slutde med ca 15 barn som regelbundet var med på träningarna. Team 18 hr provat på att spela poolspel och mött Munkedal några gånger. Mycket spännande att få spela match. Team 18 var även iväg till Lidköping i mars och spelade sin allra första cup. Det var en jätte häftig upplevelse att få spela i Villa Lidköpings arena. Nu längtar vi efter nästa säsong.
Team 16 och 17
Föregående säsong avslutades med att huvudtränare och 3 spelare valde att sluta. Tyvärr inleddes säsongen med att ytterligare 2 ledare och 3 spelare gick till andra klubbar. 
Vi har även fått förstärkning av nya spelare och ledare. Idag är vi totalt 10 spelare registrerade i team-16, tillsammans med en lagledare, två istränare och en fystränare. Då det varit en del omsättning på spelare och ledare så har vi fokuserat på att skapa laganda, stabilitet och en bra struktur denna säsong. Vi har både förstärkt grundkunskaperna på isen och tränat på hur vi uppför oss i omklädningsrummet och utanför isen. 
Vi har under säsongen spelat poolspel och varit på en cup. Under säsongen har vi samarbetat med både team-17 och team-15 när något av lagen saknat spelare. Laget har verkligen växt och haft en rolig säsong tillsammans. 
Vi ser fram emot att fortsätta resan tillsammans med laget och föreningen under kommande säsong! 
Team 14
Efter en föregående säsong som på slutet blev tråkig med barn och ledare som lämnade så startade vi upp säsongen med ett nytt barn och ett barn som gjorde comeback. 
Vi har tränat på och spelat våra poolspel med blandade resultat men vi har hela tiden tagit steg framåt. Vi var i Trollhättan i början och spelade träningsmatcher och vi blev inbjudna till Lysekil i februari för träning och spel på helplan som vi ska spela nästa säsong. Det var en väldigt rolig dag där lagen blandades.
För mig som ensam tränar det periodvis vart jobbigt när man inte har den avlastningen. Men glädjen hos barnen gör det värt att kämpa.

Team 13
Har gjort sin första säsong på helplan, och vilken säsong de gjorde. Med hjälp från team 12 och 14 kom de trea i sin serie. Team 13 arrangerade också DM på hemmaplan. Ett mycket lyckat arrangemang.
Team 12

Team-12 har varit totalt 9 st, 8 utespelare och en målvakt.
5st ledare är vi i laget.
Vi spelade seriespel i U14 Bohuslän.
Där vi spelade 15 matcher.

Vi har haft hjälp med spelare från både Team-13 och Team-11.
Både i seriespel och på cuper.
Vi har haft 3-4 träningstillfällen under issäsongen ihop med främst Team-13 men även ett pass i veckan med Team-11.

Vi började säsongen lite trögt Vissa matcher gick inte vår väg direkt, Men oavsett resultat stod vi alltid upp för varandra. Vi lärde oss att hockey handlar om mer än bara spelet på isen. Det handlar om att aldrig ge upp, att våga kämpa vidare även när benen är trötta och matchklockan tickar ner.

Säsongen bjöd också på två minnesvärda cuper, båda i Värmland – en i Kil (Nordic Youth Trophy) och en i Sunne. Det blev helger fyllda av hockey, skratt, spänning och lagkänsla. Att resa tillsammans, bo ihop och kämpamatch efter match gjorde oss ännu starkare som lag. Sådana upplevelser bygger vänskap och minnen för livet.

Under året har vi vuxit – både som spelare och människor. Vi har skrattat i omklädningsrummet, firat segrar tillsammans och stöttat varandra efter motgångar. Varje träning, varje match har gjort oss starkare som grupp.

Det som gör vårt lag speciellt är att vi aldrig slutade tro på varandra. Vi spelade med hjärta, stolthet och passion för klubbmärket på bröstet. Och även om säsongen nu är över, kommer minnena leva kvar länge.

Tack för en fantastisk säsong.
Tillsammans är vi ett lag – och det kommer vi alltid vara. 🏒

Team 10
Säsongen inleddes med en trupp bestående av 16 utespelare och 2 målvakter. Redan under försäsongen visade laget goda tendenser, vilket resulterade i en seger i en cup på Öckerö i augusti. Laget uppvisade ett bra spel och ett tydligt driv genom hela turneringen.
Inför seriespelet drabbades truppen av ett avbräck då en back lämnade laget, vilket medförde en tunnare defensiv uppställning. Laget deltog i Göteborgsserien U16 division 1. Under den första delen av serien hade laget svårt att få spelet att fungera fullt ut och resultaten uteblev i viss mån. Situationen försvårades ytterligare då ytterligare en back försvann ur truppen. Laget avslutade den första serieomgången på en näst sista plats.
Under vårserien skedde dock en tydlig förbättring. Laget utvecklade sitt spel, genomförde fler jämna matcher och visade en positiv prestationsutveckling. Spelidé och struktur började sätta sig, vilket resulterade i bättre prestationer och resultat. Laget avslutade vårserien på en fjärdeplats efter en stark avslutning.
Sammanfattningsvis genomfördes en fullt godkänd säsong utifrån de förutsättningar som rådde. Den begränsade spelartruppen samt återkommande frånvaro av spelare vid matcher påverkade lagets kontinuitet och prestationer, men trots detta visade laget en god utveckling över tid.

Utbildning
Vi har haft ledare som gått BU1 och BU2. Vi börjar komma i fas med utbildningar efter pandemiåren. Nytt för i år var att förbundet utfört kontroller på ledares utbildningsnivå för att säkerställa att det är rätt nivå. De ledare som vid kontrollen legat på fel nivå har resulterat i en bötessumma om 4000 kr per ledare. Vi hade vid kontrollen 2 ledare som resulterade i böter. Något vi ska undvika, framförallt för att det inte gynnar våra barn och unga att ledare inte har rätt utbildning och för att det kostar oss pengar.


Finansiering
Uddevalla hockey club finansieras av sponsorintäkter, medlems- och träningsavgifter samt bidrag. 
Vi genförde en gemensam avslutning för hela föreningen, vilken var uppskattade av barn, föräldrar och ledare. Av olika orsaker har en gemensam avslutning inte genomförts på många år men nu ska vi låta det bli en tradition.
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